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Sortie USEP
Le mardi 10 mars, notre deuxieme rencontre sportive s'est déroulée a La Boissiere du Doré.
On est passé dans sept ateliers.
On devait marcher en équilibre sur une poutre. On a
sauté trois fois sur le trampoline pour attraper un

foulard rouge. On devait jongler avec des serpentins,

des balles et faire tourner des assiettes avec un

baton.

J= acrogym. On devait avancer avec des

pédalos ou des échasses. On a mangé

notre pique-nique a midi.

Thao et Aaron



Jeu de dames
Grdce a la maman de Suzann, on a fabriqué deux jeux de
dames. On a peint des pions de couleur bleu et de
couleur marron. On aime bien jouer aux dames quand on

a fini un travail.

Thadis et Roxane

Art aborigene

Au cours de notre voyage autour du monde, nous nous sommes arrétés en Australie et nous

avons découvert l'art aborigene.

Sur un papier noir, on a peint des grands ronds
et des petits ronds. On a fait des points avec
des cotons tiges. Ensuite, avec des Posca, on a
fait des points de toutes les couleurs et des
traits.

Isacc et Alice

On a peint un soleil aborigéne.
On a fait des petits points avec des cotons tiges et ¢ca formait un dessin. On a utilisé des

Posca, mais il fallait Etre précis. Parfois, les feutres bavaient et ¢a faisait des taches.

Valentin et Sofiane

Le conseil d'éleves
Le conseil d'éléeves de notre classe se déroule tous les
vendredis apres-midi. Dans la semaine, on peut écrire sur des
papiers de trois couleurs : le jaune sert a féliciter, le rose a
donner une idée et le orange a dire un probléme. On se met en
cercle, la maitresse lit les petits mots. Le baton de parole est
donné a celui qui veut parler.

Benjamin, Robin, Rose




La piscine
Tous les mardis et jeudis, pendant cing semaines, nous allons a la piscine Aquaval'Sevre de
Clisson. Le maitre-nageur Cyril est d'abord venu dans notre classe pour nous expliquer les
regles de sécurité et le déroulement des séances.
Mardi, c'était des parcours pour savoir dans quel groupe on était. Jeudi on a fait des ateliers.
Entrées dans |'eau
On devait descendre par les toboggans, puis
se laisser tomber en arriére et enfin sauter
dans I'eau a partir du plongeoir.
Propulsion

On devait nager avec un pull-boy qui nous

aidait a garder les bras tendus.

Nina et Valentine

Immersion

On a fait le saut de la bouteille. Ensuite on a
nagé jusqu'a une échelle. On mettait la téte
sous |'eau, on passait sous une corde, on a fait
une grimace dans un miroir sous l'eau. On a
nagé jusqu'd une cage, il fallait attraper les

anneaux tombés au fond de la piscine, puis

passer dans un cerceau.

Tom et Maloé

Atelier thédtre Cep party
Un acteur de la piece Le canard et la tulipe, spectacle de Cep Party que nous irons voir en
avril, est venu nous parler de travail des comédiens.
Au début on a dit nos prénoms. On a fait un
exercice ol on devait mimer des émotions. On
a aussi joué des histoires connues comme les

Trois petits cochons ou Roule galette.

Roxane, Télio, Suzann



Savoir Rouler a Vélo
Jeudi, c'était notre cinquieme séance avec Thomas, I'animateur de 'USEP. Il avait préparé un
circuit qui occupait tout le gymnase.
Pour notre sécurité, il faut mettre un casque
bien serré sur notre téte et avoir un vélo bien
réglé. Dans le premier atelier, on devait

circuler en groupe autour de la salle. Le guide-

file était a I'avant du groupe et le serre-file, a

I'arriére, nous disait d'avancer ou de ralentir.

Capucine et Ellie

Dans le deuxiéme atelier, on devait circuler a
vélo sur le circuit en faisant attention aux
autres cyclistes, aux indications des
panneaux, aux passages pour piétons. Il

fallait rester bien a droite de la route.

Milo et Gabryel
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Pancarte peinte par les éleves des CE1 pour l'afficher a I'entrée du potager de I'école



