Semaine du 01/12 au 07/12/25

Cetlte semaine, c’est sporfit en maternelle 11!

Le mardi 2 décembre, les frois classes de cycle 1 ont vécu leur premiere
mafinée sporlive pour les petlites ef les moyennes secfions, el leur premiere
renconfre USEP pour les grandes seclions.

« Malinée sporfive pour les pelites el moyennes seclions.

On est allé au gymnase pour faire du sport. On a fait 5 ateliers.

Alelier 1 : relais Habille-foi/Déshabille-foi

On courait. Il fallaif mettre une chasuble ef courir
le plus vite possible. L'équipe qui a gagné est
celle qui avail couru plus vite que I'autre équipe.

Afelier 2 : jeu collectif « Loup y es-tu ? »

On a joué & «Lloup y est-tu?». Il faul courir.
Quand le loup dit : « J"arrive », il fauf courir le plus
vite possible dans sa maison. Si le loup nous a
affrapé, on est éliminé.




Atelier 3 : parcours moteur

On montfaif sur la poufre puis on montait sur les
briques. On passail dans les cerceaux sans les
foucher ni les faire fomber. Au refour, on prenai
les échasses el on revenaif au début du
parcours. Ensuite, on recommencait.

Atelier 4 : parcours fricycles / froftineffes

Avec les Iricycles ef les froftineftes, il fallait suivre
le chemin des plots sans les bousculer, passer sous
la barre puis passer enfre les cordes. Ensuite, on
refournaif au débuf du parcours.

Atelier 4 : jeu colleclif « Le filel des pécheurs »

Les pécheurs se donnent la main pour former un
filel. lls décident de comptler jusqu'a 5 par
exemple. Pendanf qu'ils comptlent, les poissons
enfrent dans le filef ef sorfenf. Quand les
pécheurs onf fini de compter, ils ferment le filef.
Sl y a un poisson qui est pris dans le filef, il
devienf pécheur el se mel dans la ronde.

Ca nousa plu! On a bien aimé aller au gymnase ef jouer avec les copains des
aufres classes.

Rédlisé en dictée & I'adulte par les PS et les MS de la classe multi-niveau 2




» Journee USEP des grandes sectfions

Les grandes sections des trois classes mafernelles ont pris le car avec Stéphanie pour
aller & I'école Simone Veil de Saint Hilaire de Clisson. La classe de Julie les attendait pour

faire du sport.
On a faif du sport dans le gymnase, dans la salle de molricité el dehors,

Alelier 1: lancer loin

Il fallait lancer le vortex le plus loin possible.

Atelier 2 : le parcours des kangourous

Il fallait sauter touf au long du parcours. Quand on avait fini, on revenait au débuf du

parcours.

Alelier 3 : le chamboule-foutf

Il fallait lancer les ballons el viser pour faire
fomber les quilles.




Atelier 2 : la riviere aux crocodiles

On faisait un parcours. Il fallait grimper, s’équilibrer et ne jamais foucher le sol car il y avait
des crocodiles.

Afelier 5 : lancer loin el en hauteur

Il fallail lancer les vortex en hauteur ef le plus loin possible.

Le midi, on a mangé le pique-nigue sous le préau.
On d fait un femps calme en lisant des histoires puis
on a repris les ateliers de sport.

Celfe journée nous a beaucoup plu car on
aime bien faire du sport ef renconlrer de
nouveaux copains.

Réalisé en dictée al'adulte par les GS de la classe multi-niveau 2

Merci aux parenfs qui ont aidé les enseignantes & encadrer les ateliers. Sans
leur présence, ces acfivités n’auraient pas éfé possibles.



